ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES CEIP IPLACEA

https://ampaiplacea.es/extraescolares/
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*  ALVENTUS. 25€ (Familias socias del AMPA) 28€ (No socios). 638 03 41 54 (Patricia coordinadora). Pagina de

inscripcion actividades. Ext. Iplacea 2024 (gr8.com)

* KARATE ACADEMY AND SCHOOL PABLO ARMENTEROS. 639 471 675 (Pablo coordinador). 22€ (familias
socias del AMPA) 27€ (No socios). Una vez al afio la cuota de |la Federacion.

* C.D. BALONMANO IPLACEA. 145€ (temporada) Posible pago a plazos. 679 87 82 / 91 881 78 83

* FUTBOL. Temporada 285€ (Posibilidad de plazos). Escuela Futbol A.D. Complutense. Contacto 685 39 19 60

* BALONCESTO. Baloncesto Alcald. 130€ (temporada) Posible pago a plazos. Contacto 614 16 95 52

*  ATLETISMO. 20€ (No socios) 15€ (familias socias del AMPA). Matricula 25€ (entrega de camiseta del club).

Club Running Henares. 661 66 26 02.



https://ampaiplacea.es/extraescolares/
https://extraescolariplacea2024.gr8.com/

ALVENTUS®

actividades escolares

1.1.- EXTRAESCOLARES APOYO Y AULA
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REFUERZO DE INGLES 1° a 3° Primaria

12 plazas disponiblas

Esta actividad extraescolar pretende proporcionar a los participantes un espacio apropiado para la realizacién de las tares escolares de la asignatura
de Inglés, a la vez que afianzamos y complementamos los eontenidos trabajados en horario escolar.

Fecha Inicic  Fecha Fin Horario Etapa Temporada Tarifa

01/10/25 31/o5/26 L X 16:00 = 17:00 PRIMARIA CURSO 2025-2026 Precio: 25.00 - 28.00 €

REFUERZO DE INGLES 4° a 6° Primaria

14 plazas disponibles

Esta actividad extraescoelar pretende proporcionar a los participantes un espacio apropiado para la realizacion de las tares escolares de la asignatura
de Inglés, a la vez gque afianzarmos y complernentamos los contenidos trabajados en horario escolar.

Fecha Inicic  Fecha Fin Horarie Etapa Temporada Tarifa

mj1of2s 3nfosf26 LX 16:00 = 17:00 PRIMARIA CURSO 2025-2026 Pracio: 26.00 - 28.00 €

REFUERZO DE INGLES -

i@l LX 16:00 - 17:00

Esta actividad extraescolar pretende proporcionar a los participantes un espacio apropiado para la
realizacion de las tares escolares de la asignatura de Inglés, a la vez que afianzamos y
complementamos los contenidos trabajados en horario escolar.

La actividad de Refuerzo de inglés esta disefiada para adaptarse a las diferentes edades y niveles de los nifios, permitiéndoles practicar y consolidar lo aprendido en el aula.

Durante las clases los nifios y nifas trabajaran en grupos pequefios o individualmente, segln sea necesario, para garantizar una atencion personalizada.

Se utilizara el mismo libro de texto gue se utiliza en el colegio, lo gue proporciona continuidad y coherencia en el proceso de aprendizaje.

A parte del libro, se utilizaran una variedad de recursos y métodos diddcticos, como juegos interactives, canciones, actividades practicas v ejercicios de conversacion, para
mantener el interés y la participacion de los nifios y nifias.



1.2.- EXTRAESCOLARES ARTISTICAS

DIBUJO Y PINTURA

Bellas Artes es una oportunidad enriquecedora para que los estudiantes exploren su creatividad y desarrollen sus habilidades artisticas. A través de
una variedad de disciplinas artisticas, como pinturg, dibujo, escultura y més, los alumnos tienen la eportunidad de experimentar y aprender diferentes
técnicas y estilos.

Fecha Inicioc  Fecha Fin Horario Etapa Temporada Tarifa

o1/10f25 31/05/26 L% 16:00 - 17:00 PRIMARIA CURSO 2025-2026 Precio: 25.00 - 28.00 €

DIBUJO Y PINTURA -

= 0/10/25-31/05/26 S LX16:00 -17:00

Bellas Artes es una oportunidad enriquecedora para que los estudiantes exploren su creatividad y
desarrollen sus habilidades artisticas. A través de una variedad de disciplinas artisticas, como
pintura, dibujo, escultura y mas, los alumnos tienen la oportunidad de experimentar y aprender
diferentes técnicas y estilos.

Esta actividad trata de acercar a los alumnos al mundo del arte a través de distintas técnicas para que exploren sus cuclidades expresivas y puedan
escoger, de entre todas ellas, las que mds se ajusten a sus gustos y habilidades, fomentando asi el que adguieran una nueva ocupacion para su tiempo
de ocio.

Para ello, los alumnos y alumnas experimentarén con la luz, el color, las sombras, caligrafia, collage y otras técnicas plasticas divertidas y que pueden dar
lugar a preciosas obras de arte.

Pretendemos con todo ello darles nuevas herramientas para la expresion de ideas, sentimientos y para dar rienda suelta a su imaginacion, en un
ambiente ladico y distendido, donde el disfrute y el aprendizaje son lo mas importante.

Beneficios

» Desarrolla la creatividad y la imaginacion

« Fomenta la habilidad manual y motricidad fina de alumnos y alumnas.

* Favorece la orientacién espacial.

» Desarrolla la sensibilidad estética

* Favorece la observacion de distintas obras de arte.

e Genera seguridad, autonomia y gusto por el trabajo bien hecho.

» Facilita procesos de relajacion y comunicacién propios y hacia los adultos.

Contenidos

» Conceptos bésicos del dibujo v la pintura (puntos, lineas, planos, texturas, colores )
= Técnicos de dibujo y pintura (cubisme, puntilizme, corbencille, dleo..)

» Elboceto

» Colores

» luces y sombras

» Llimites y bordes

» Figuros geométricas

= Orientacion espacial: proporciones, dimensionalidad, situacién en el espacio.
* Técnicas de expresion plastica.

» Conceptos basicos de los artes plasticas

» Matariales para la creacidn artistica.

» Utensilios [ Herramientas

* Dibujo

» Fintura

» Modelodo

» Tollores creativos

Alventus en Accion

Como alumnas/os de Manualidades, podras participar en nuestro Concurso anual de arte “Bxpres-Arta’.



MUSICA Y RITMO

12 plazas disponiblas

La actividad de muasica y movimiento pretende desarrollar en los nifios el sentido de la musicalidad, coordinacién motriz, creatividad y ritmo. Primera
aproximacién al mundo de la masica desde una perspectiva ladica y motivadora.

Fecha Inicioc  Fecha Fin Horario Etapa Temporada Tarifa

o1f10/25 31/05/26 M 16:00 = 17:00 INFANTIL CURSO 2025-2026 Precio: 25.00 - 28.00 €

MUSICA Y RITMO -

= 01/10/25 - 31/os/26 & M.J16:00 - 17:00

La actividad de masica y movimiento pretende desarrollar en los nifios el sentido de la musicalidad,
coordinacién motriz, creatividad y ritmo. Primera aproximacién al mundo de la masica desde una
perspectiva lGdica y motivadora.

Descripcion ampliada de la actividad

Esta actividad fundamentalments lGdica, facilita el acercamiento de los nifios al mundo de la masica a través actividades interesantes y motivadoras
para ellos como canciones, danzas, juegos de ritmos, entonaciones y juegos de expresion corporal.

En masica y movimiento se favorace el aprendizaje de distintos recursos musicales, ademdas del desarrollo de la capacidad comunicativa, el control del
espacio y la escucha de los nifios.

Beneficios
» Posibilita el conocimiento del propio cuerpo y la voz y sus posibilidades de expresién y comunicacién.
e Aproximacion al lenguaje musical
» Conocimiento de diferentes manifestaciones culturales de la musica.
« Desarrolia habilidades motrices y de coordinacién utilizando la masica y el baile como recurso.
« Fomenta la expresion de sentimientos, vivencias y emociones a través de la masica y el movimiento.
* Parmite tomar conciencia de las caracteristicas de la voz: altura y volumen.
* Permite tomar conciencia de la respiracion a la hora de hablar y cantar.
» Conocimiento e identificar distintos instrumentos musicales.
* Posibilita discriminar sonidos en funcién de su intensidad, duracién y altura.
e Aprender y dramatizar danzas y masicas infantiles.
e Conocer y aprender muasicas y danzas procedentes de otras culturas.



PEQUEBAILE

Actividad que introduce a los paques en el mundo del baile, la danza y la mdsica de forma lbdica. Se basa en el aprendizaje de diferentas coreografias
y juegos musicales, fovoreciendo el desarrollo dae la coordinacién y la expresion corporal.

m Fecha Inicic  Fecha Fin Horario Etapa Temporada Tarifa

mn/25 nfosfz6 LX 16:00 - 17-00 INFANTIL CURSO 2025-2026 Precio: 25.00 - 28.00 €

= oifiof2s - 310526 [ Lx16:00 - 17:00

Actividad que introduce a los peques en el mundo del baile, la danza y la misica de forma lidica. Se
basa en el aprendizaje de diferentes coreografias y juegos musicales, favoreciendo el desarrollo de la
coordinacidn y la expresion corporal.

Descripcion amplioda de la actividad

Las clases de baoile infantil cuentan con un espacio lGdico. A través de juegos, ejercicios y dindmicos trabojaremos aspectos relocionados con la exprasion
corporal y la coordinacion, consiguiendo que la actividad resulte mas entretenida y motivadora para los alumnos.

Generalments, lo actividad puede finalizar con la preparacion y ejecucién de coreografias grupales, que a su vez, potencian el aprendizaje de los alumnos
del trabajo en equipo.

Beneficios
* Conocimiento del propio cuerpo y sus posibilidodes de expresion.
s Contribuye al correcto desarrolle psicomotor.
» Fovorece la expresion de sentimientos, vivencias y emociones a través de la mdsica y el movimiento.
» Fovorace el desarrollo de la autonomia personal y 1o outoconfionza.
» Conseguir memoria coreagrdafica y potenciarla.
» Contribuye al desarrollo de capacidades fisicas como la flexibilidad y el equilibrio.
» Fomenta lo copacidad de esfuarzo fisico.
» Fovorece el desarrollo de lo coordinacién y loteralidad.
» Majora el control de la respiracién y la postura corporal
» Potencia la realizacién de actividades habituales de forma guténoma.



TEATRO MUSICAL 3° a 6° Primaria

Como si estuvieran formasen parte de una gran companiio de actores, nuestros pequefios artistas prepararan diferentes obras de teatro musical en la
que pondran en juego sus dotes interpretativas, de baile y canto.

Fecha Inicio  Fecha Fin Horario Etapa Temporada Tarifa

o1/10/25 31f05/26 W 16:00 - 17:00 FRIMARIA CURSD 2025-2026 Precio: 19.50 - 2250 €
TEATRO MUSICAL 3° a 6° Primaria -
= 011025 - 3ifos/26  B5 v16:00 - 17:00

Como si estuvieran formasen parte de una gran compafia de actores, nuestros pequefios artistas
prepararan diferentes obras de teatro musical en la que pondrdn en juego sus dotes interpretativas,
de baile y canto.

Nuestros pequenos grandes artistas de Educacidn Primmaria, estén de enhorabuena. Esta extraescolar les ofrece lo oportunidad de participar en una obra de
teatro musical adaptada al pablico infantil y disfrutar de todas los stapas de su produccidn: ensayos, magquillaje, vestuario, coreografios, canciones.

A lo largo del curso, y en funcién de las horas de close y de los carocteristicos de coda grupo, se podrdn preparar entre 1y 3 musicales complstos, gue se
ansayaran y preprardn con mucha ilusion y fantasia a lo largo de las sesiones de closa de esta preciosa extraescolar.

1.3.- EXTRAESCOLARES DEPORTIVAS

GIMNASIA RITMICA Infantil - 1° y 2° Primaria

! I
ﬂ Disciplina deportiva que potencia habilidades motrices basicas, la coordinacion y la expresién corporal. Desarrollando diversos métodos y thenicas, se
potancia la constancia y el desarrollo de la capacidad fisica desde una parspectiva ladica.

m Fecha Inicio  Fecha Fin Horario Etapa Temporada Tarifa

oiof2s 31/o05(26 W 16:00 - 12:00 INFANTIL ¥ PRIMARLA CURSO 2025-2026 Pracio: 25.00 - 28.00 €

GIMNASIA RITMICA Infantil - 1°y 2° Primaria -

= o10/25 - 31fo5/26 B v16:00 - 18:00

Disciplina deportiva que potencia habilidades motrices basicas, la coordinacién y la expresion
corporal. Desarrollando diversos métodos y téenicas, se potencia la constancia y el desarrollo de la
capacidad fisica desde una perspectiva lidica.

Baneaficios

- Desarrollo de las habilidodes psicomotrices: equilibrio, resistencia y flexibilidod,
- Desarrollo de lo expresion corporal y musical.

- Favorece el trabajo en equipo y la cooperacian.

- Potencia la creatividod desde uno vision artistica.

- Favorece la aceptacion de uno mismo y de sus propias posibilidades.

Contenidos

Conceptuales

- Conocimiento de diferentes tipos de equilibrios, giros, saltos, pasos y técnicas diversas.
- Adquisicion de términos especificos de la gimnasia ritmico

- Distincién de aparatos para el desarrollo de ejercicios en este deporte

- Aprendizaje a través de la observacion de la técnica realizada por la profasora.

Procadimeantales

- Ejocucion de distintos giros, saltos, pasos y tdonicos diversas usando el materia disponible.
- Realizacién y mantenimiento de posturas de equilibrios.

- Ejecucidn de combinaciones de movimientos.

- Eiecucidn de ejercicios de expresitn corporal y dramatizacién.



PATINAJE 3° a 6° Primaria

Actividad sobre ruedas que favorece el desarrollo del equilibrio, la lateralidad y la coordinacién de movimientos. De forma divertida y participativa, los
participantes aprenderdn técnicas del patinaje, tales como giros, frenadas, caidas...

FachaInicio  Fecha Fin Horario Etapa Temporada Tarifa

omjinf2s 3fos/26 M. 16:00 - 17:00 FRIMARLA CURSO 2025-2026 Pracio: 25.00 - 28.00 €

PATINAJE 5 afios y 1° y 2° Primaria

Actividad sobre ruedas que favorece el desarrollo del equilibrio, la lateralidad y la coordinacién de movimientos. De forma divertida y participativa, los
participantes aprenderdn técnicas del patinaje, tales como giros, frenadas, caidas...

Fechalnicio  Fecha Fin Horario Etapa Temporada Tarifa

o110f2s 31/05/26 M,J 16:00 - 17:00 INFANTIL ¥ PRIMARLA CURSO 2025-2026 Precio: 25.00 - 28.00 €

= ofiof25 - 3fos/26 Bl mJ16:00 - 17:00

Actividod sobre ruedos que favorece el desarrolio del equilibrio, 1a lateralidod y la coordinacian de
mowvirnientos. De forma divertida y participativa, los participantes aprenderan técnicas del patinaje,
tales como giros, frenodas, caidas...

La octividod de patinoje estd dizefada para brindar, a los alumnes y alumnas, una oportunidad de aprender y desarroliar habilidades fundamentales en el
patinaje, al tiempo que promusven & ejercicio fisico, el equilibrio, la coordinacian y o socializocion.

Las closes =e adaptan a la edad y nivel de habilidod de los ninos y nifas, centrandose en la ensenanza de técnicas basicas de patinaje, como el eguilibric,
el deslizamienta, el frenodo y los giros. A medida que los nifes/as avanzon, se les introducen en habilidodes mias avanzadas, como saltos, pinsetas y

rutinas coreografiodos.

Ademias de los aspectos técnicos del patinaje, esta octividad también fomenta el trabajo en equipo. la discipling, la confionza en =i mismos y la
perseverancia. Log ninos y nifds aprenden a saguir instrucciones, o respetar las reglas y a superar desafics mientras se divierten y disfrutan da la
experiencia de patinar.

Lae nifias y nifee deberdn contar con su propio par de patines. También se recomienda el uso de equipo de proteccién, como casco, rodilleras, coderas y
miunequeras, para garantizar la seguridad durante la practica.

Beneficios

L Desarrolio de hobilidodes sociales: Al patinar en grupo, los nifos y nifas aprenderan @ comunicarse, cooperar y trabajar en eguipo.

2 aurmnento de la confionzar A medida que las nifas y ninos adquieran hobilidodes y dominio en el patinaje, su avtoconfianza y autoestima se verdn
fortalecidas.

3. Mejora de lo concentrocion: Bl patinaje requiere de atencibn y concentracion, lo que puede ayudar a kas nikas y ninos a desarrollar estas habilidades.



